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Curso Pré-Congresso 
25 de Outubro 2024 – ESTeSL 

 

Alergia e Função Nasal 
 

Entidade Promotora: ESTeSL 

Número de participantes: 15  
Duração: 4 horas 
Horário: 8h00-12h00 (Previsto)  
Inscrição obrigatória no Congresso e no Workshop:  

https://www.estesl.ipl.pt/5%C2%BACongressoNacional_FC 

 
Objetivo Geral 
Habilitar os participantes a compreenderem e integrarem conhecimentos sobre alergias 
respiratórias e função nasal, abordando mecanismos fisiopatológicos e métodos de diagnósticas e 
terapêutica, visando o diagnóstico e o tratamento das disfunções nasais associadas às alergias. O 
workshop estrutura-se em seis partes:   
 

Programa 

• Parte 1: Conceitos Básicos sobre Alergias 

• Parte 2: Avaliação da Função Nasal 

• Parte 3: Integração dos Conceitos – Alergia e Função Nasal 

• Parte 4: Tratamento  

• Parte 5: Sessão de Perguntas e Respostas 
 

Destinatários 
Estudantes de Fisiologia Clínica, Cardiopneumologistas, Licenciados em Fisiologia Clínica, e outros 
profissionais de saúde com interesse no tema 
 

Palestrantes 

• Profª Anália Clérigo | ESTeSL-IPL  
• CPL Tânia Isabel Soares | Serviço Pneumologia/ULSA Hospital de S. Bernardo 
• CPL Isabel Paulo Almeida | LFR/ Clínicas e Hospitais CUF 

 

 
Curso Valores de Inscrição 

Estudante Docentes e Orientadores de Estágio de FC Profissional 

Inscrição 5€ 10€ 20€ 
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