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Curso Pré-Congresso 
25 de Outubro 2024 – ESTeSL 

 
 

Cardiopatia Congénita no Adulto 
 

Entidade Promotora: ESTeSL 

Número de participantes: 30  

Duração: 2 horas 

Horário: 14h00-16h00 

Inscrição obrigatória no Congresso e no Workshop:  

https://www.estesl.ipl.pt/5%C2%BACongressoNacional_FC 

 

Objetivo 

Compreender as particularidades do ecocardiograma transtorácico nos doentes em idade adulta, 

com cardiopatia congénita nativa ou que tenham sido submetidos a cirurgia cardíaca para correção 

ou paliação de cardiopatia congénita. 

 

Programa Geral 

1. Abordagem segmentar e sequencial das cardiopatias congénitas - situs, conexão AV e VA. 

2. Defeitos septais - Defeitos do septo interauricular; Defeito do septo AV; Defeitos do septo 

interventricular 

3. Anomalias conotruncais - Tetralogia de Fallot; Transposição das Grandes Artérias 

4. Arco aórtico - Persistência do Canal Arterial e Coartação da aorta. 

5. Circulação de Fontan 

 

Destinatários 

Estudantes de Fisiologia Clínica, Cardiopneumologistas, Licenciados em Fisiologia Clínica, e outros 

profissionais de saúde com interesse no tema 

 

Palestrante 

- CPL Susana Cordeiro (susanacordeiromendes@gmail.com), Serviço de Cardiologia Pediátrica, 

Hospital de Santa Cruz 
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Resumo 

O 5º Congresso Nacional de Fisiologia Clínica irá incluir um Workshop em Cardiopatia Congénita no 

Adulto que decorrerá no dia 25 de outubro de 2024. 

Este Workshop, tem como objetivo compreender as particularidades do ecocardiograma 

transtorácico nos doentes em idade adulta, com cardiopatia congénita nativa ou que tenham sido 

submetidos a cirurgia cardíaca para correção ou paliação de cardiopatia congénita. Contará com a 

participação da Cardiopneumologista Susana Cordeiro, com 15 anos de experiência em cardiopatias 

congénitas no Hospital de Santa Cruz. 

 

PROGRAMA: 

1. Abordagem segmentar e sequencial das cardiopatias congénitas:  
- Descrever a forma de abordar a complexidade das malformações congénitas cardíacas; avaliar e reconhecer 
situs, conexão aurículo-ventricular (AV) e conexão ventrículo-arterial (VA).  
- Descrever o protocolo utilizado na realização do ecocardiograma transtorácico com a abordagem sequencial 
e segmentar.  
Intervenções percutâneas e cirúrgicas nas cardiopatias congénitas 
- Resumo das intervenções possíveis, fazendo distinção entre corretivo e paliativo. 

2. Defeitos septais: 
- Defeitos do septo interauricular em doentes adultos antes a após tratamento percutâneo e cirúrgico. 
- Defeito do septo AV em doentes adultos com síndrome de Eisenmenger versus complicações a longo prazo 
após cirurgia corretiva. 
- Defeitos do septo interventricular em doentes adultos com síndrome de Eisenmenger versus complicações 
a longo prazo após cirurgia corretiva. 

3. Anomalias conotruncais: 
- Tetralogia de Fallot: descrição da cardiopatia, particularidades e objetivos do ecocardiograma após cirurgia 
paliativa ou corretiva (doente paliado com shunt BT, complicações mais frequentes após correção total e 
indicações para nova cirurgia. 
- Transposição das Grandes Artérias: particularidades e objetivos do ecocardiograma após cirurgia paliativa 
(Senning/Mustard) ou corretiva (Jatene). 

4. Arco aórtico: 
- Persistência do Canal Arterial: como identificar no ecocardiograma de um doente adulto, descrever 
brevemente as opções terapêuticas.  
- Coartação da aorta: como suspeitar, como identificar por ecocardiograma num doente adulto, descrever 
brevemente as opções terapêuticas. 
5. Circulação de Fontan: 
- Cardiopatias complexas / coração funcionalmente univentricular, como identificar no ecocardiograma 
transtorácico, particularidades e objetivos do Ecocardiograma, complicações a longo prazo. 
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Valores de Inscrição 

 

Estudante 
Docentes e 

Orientadores de 
Estágio de FC 

Profissional 

Inscrição 5€ 10€ 20€ 


